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АГРАРЕН УНИВЕРСИТЕТ – ПЛОВДИВ
Научно-изследователски център

Информационен лист

за научните проекти, финансирани целево от държавния бюджет





1. Тема на проекта Определяне съдържанието на някои 


радиоактивни и тежки метали в три вида диворастящи гъби 


(Morchella esculenta (L.) Pers., Suillus luteus (L.) Roussel, Hydnum repandum (L.) 


от района на Баташка планина











2. Научен колектив


Ръководител: доц. д-р Мария Николова Лачева


Членове: доц.  д-р Лилко Каменов Доспатлиев


гл. ас. д-р Ценка Иванова Радукова, 


гл. ас. д-р Мирослава Иванова, Методи Димчев Лаков - студент, специалност АП, 


ф.№ 05954, Аграрен университет


Консултант: проф. д-р Цветомир Митев Денчев – ИБЕИ, БАН, гр. София


доц. д-р Мелания Михайлова Гьошева-Богоева – ИБЕИ, БАН, гр. София





3. Цел и задачи на проекта:


            Целта на настоящият проект е да се определят нивата и количествата на натрупани радиоактивни и тежки метали 137Cs, 134Cs, 40K, Hg, Рb, Cd, Fe, Ni, Cr, Cu, Co, Zn и Mn в три вида диворастящи гъби от района на Баташката планина и да се изчисли годишната ефективна доза.


Постигането на тази цел налага решаването на следните конкретни задачи:


1. Да се определят нивата на 137Cs, 134Cs и 40K в посочените диворастящи гъби.


2. Да се анализира и установи съдържанието на Hg, Рb, Cd, Fe, Ni, Cr, Cu, Co, Zn и Mn съгласно Регламент (ЕО) 1881/2006 за определяне на максимално допустими количества на някои замърсители в храните.


3. Изчисляване на годишната ефективна доза (Е) от консумацията на диворастящи гъби  по формулата: E = Y x Z x dk, където Y е консумацията на гъби за една година (в kg сухо тегло на човек), Z е активната концентрация(Bq/kg), dk е дозов коефициент на 137Cs, съгласно препоръките на Международната Комисия за Радиационна защита (ICRP).


4. Систематизиране и обработка на получените данни.








4. Основни резултати: Резултатите от дескриптивния анализ за концентрациите на Fe, Ni, Cr, Cu, Co, Zn, Mn, Pb и Cd в проби от гъби Morchella esculenta са представени в Таблица 2. Съдържанието на микроелементи в гъбите зависи от способността на вида да извлича елементи от субстрата и от селективното поглъщане и отлагане на елементите в тъканите. 


	За да оценим приноса на някои тежки метали за здравния риск от консумация на гъби, изчислихме коефициентите на опасност. Оценявахме здравния риск за консумацията на гъби за различните възрастови групи, разчитащи на индекса на опасност (Таблица 3). Ако приемем, че сезонът на гъбите продължава 6 месеца (от май до октомври), при изчислението се приема седмична консумация на гъби от 1 кг (DI = 0,0143 кг дневно - 1 прясно тегло) за възрастни и юноши над 14 години и 0,5 кг (DI = 0,0071 кг дневно - 1 прясно тегло) за деца и юноши.


Според това изследване, обикновената смръчкула е годна за консумация и може да се използва в храненето на хората поради добрите си параметри. Съдържанието на тежки метали в пробите показва, че Баташката планина е екологично чист район в България и поради това гъбите, събрани от това място, могат да се консумират без риск за човешкото здраве.
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